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บทที่ 1 

บทนํา 

 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การสอนวิทยาศาสตรมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรูกับ

กระบวนการ มีทักษะสําคัญในการคนควาและสรางองคความรู โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู 

และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกขั้นตอน มีการทํากิจกรรมดวยการลงมอื

ปฏิบัติจริงอยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551)) วิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดรับการพัฒนาและปรับปรุงกันหลากหลาย

เพื่อนํามาใชในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตามที่กําหนดไวในหลักสูตร แตพบวา วิธีการวัดและ

ประเมินผลที่ใชกันอยูในปจจุบันทั้งในโรงเรียน การสอบเพื่อแขงขัน และการคัดเลือกเขาเรียนตอในระดับที่

สูงขึ้น  ยังไมสามารถพัฒนาใหทันกับเปลี่ยนแปลงนี้ ยังคงวัดและประเมินผลเพียงความรูความเขาใจใน

เนื้อหาวิชา การวัดและการประเมินผลในปจจุบันเนนการใชเพื่อตัดสินผลการเรียนและคัดเลือกผูเรียนเปน

สวนใหญ ขอสอบที่ใชในการคัดเลือกผูเรียนเขาศึกษาตอสวนใหญเปนขอสอบแบบเลือกตอบ เนนถาม

เกี่ยวกับความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชา สวนกระบวนการคิด กระบวนการแกปญหา กระบวนการตัดสินใจ

อยางวิทยาศาสตร ทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร คุณลักษณะนิสัยทางวิทยาศาสตรยากที่จะวัดไดดวย

ขอสอบแบบเลือกตอบ การสอบคัดเลือกจึงไมไดวัดสิ่งตางๆ เหลานี้ 

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนมีบทบาทสําคัญมากในการกําหนดวิธีการสอนของผูสอน

และวิธีการเรียนของผูเรียน เนื่องจากตัวผูเรียนก็จะเรียนตามแนวที่เขาจะถูกวัดและประเมินผล นั่นคือ เนน

การทอง การจํา การทําความเขาใจในเนื้อหาวิชามากกวาที่จะฝกปฏิบัติใหเกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  

การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีปญหาหลายประการ (สมคิด พรมจุย 2557 : 

13-9 ถึง 13-12) เชน (1) การคัดเลือกนักเรียนเขาทํางานหรือศึกษาตอจะใชผลจากการสอบซึ่งสวนใหญใช

ขอสอบแบบเลือกตอบเปนหลัก ทําใหวัดไดเฉพาะความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชา (2) ปญหาเกี่ยวกับตัว

ผูสอนเองที่ไมไดรับการฝกอบรมมาอยางเพียงพอ เครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมินผลที่ผูสอนทั่วไปมี

ความมั่นใจวาตนเองสามารถสรางและใชไดมีเพียงขอสอบเทานั้น (3) ปญหาเกี่ยวกับตัวผูเรียน  การวัดและ

การประเมินผลท่ีเนนเฉพาะความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรโดยใชการสอบแบบเขียนตอบ ทํา

ใหผูเรียนมีความเขาใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับวิทยาศาสตรซึ่งเปนวิชาที่เนนเกี่ยวกับการปฏิบัตกิารทดลอง เนน

การแกปญหาและการศึกษาหาความรูใหมๆ  โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร การวัดและประเมินผลทํานองนี้

บอยครั้ง จะเปนผลใหผูเรียนหนัมาเรียนวิทยาศาสตรโดยการทองจําซึ่งเปนเรื่องที่นาเบื่อ ทายที่สุดผูเรียนก็
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จะมีเจตคติที่ไมดีตอการเรียนวิทยาศาสตร ไมสนใจที่จะศึกษาตอทางวิทยาศาสตร นับเปนเรื่องที่มีอันตราย

อยางยิ่งตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและการพัฒนาประเทศที่ตองใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน

รากฐาน  

ดวยแนวคิดของการจัดการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงไป การวัดและประเมินผลจําเปนตองมีการ

เปล่ียนแปลงไปดวย โดยการวัดและประเมินผลก็ตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ แนวโนมของการวัดและ

ประเมินผลการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในอนาคตจะตองวัดวาผู เรียนรูและทําอะไรไดบาง วัด

ความสามารถดานกระบวนการ วิธีการคิด และการแสดงออก (performance) รวมทั้งวัดคุณลักษณะตางๆ 

ทางดานเจตพิสัย และทักษะปฏิบัติการ 

วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่เนนการทําปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ลักษณะขอสอบจึงควรวัดดานการ

ระบุปญหา  การตั้งสมมติฐาน  การทําการทดลอง การสังเกตขณะทดลอง  การรวบรวมและวิเคราะหขอมูล 

การตรวจสอบขอมูล และการสรุปผลการทดลอง ขอบขายของพฤติกรรมที่พึงประสงคดานทักษะปฏิบัติการ

วิทยาศาสตรแบงเปน 4 ดานใหญๆ ไดแก ดานการออกแบบและการวางแผน ดานการดําเนินการ ดานการ

วิเคราะหและแปลความหมาย และดานการนําไปใช เทคนิควิธีที่ใชวัดทักษะปฏิบัติการวิทยาศาสตร ไดแก 

การใชแบบทดสอบแบบเขียนตอบ การสังเกตพฤติกรรมขณะทําปฏิบัติการ การตรวจจากรายงานผลการทํา

ปฏิบัติการ และการสอบภาคปฏิบัติ  

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (science process skills) เปนหนึ่งในทักษะปฏิบัติการทาง

วิทยาศาสตร ดังนั้น ลักษณะขอสอบควรวัดดานการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรดังกลาว โดยใชเทคนิควิธี ที่

นอกเหนือจากการใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ไดแก การใชแบบทดสอบแบบเขียนตอบ การสังเกต

พฤติกรรมขณะทําปฏิบัติการ การตรวจจากรายงานผลการทําปฏิบัติการ และการสอบภาคปฏิบัต ิ

ดังนั้น เพื่อแกปญหาเหลานี้ การฝกอบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับเทคนิคการวดัและประเมินผลการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร จึงเปนเรื่องที่มีความจําเปนมาก การรวมกลุมกันระหวางครูวิทยาศาสตรเพื่อสราง

เครื่องมือ และเทคนิควิธีการที่หลากหลายเพื่อวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิทยาศาสตรให

ครอบคลุมทุกๆ ดานตามจุดมุงหมายของหลักสูตรก็เปนอีกวิธีการหนึ่งที่จะชวยแกปญหานี้ได 

ชุดฝกอบรมทางไกลเปนรูปแบบและวิธีการถายทอดความรูความเขาใจวิธีหนึ่งที่สามารถชวยให

บุคคลเกิดการเรียนรูและเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เปนการวางแผนการฝกอบรมอยางเปนระบบ สามารถใช

ในการฝกอบรมใหเปนไปตามเปาหมายในรูปแบบที่ตองการ สําหรับกลุมเปาหมายจํานวนมากศึกษาดวย

ตนเองตามเนื้อหาที่กําหนดไปทีละขั้น โดยไมมีขอจํากัดเรื่องเวลาและสถานที่ (ชัยยงค พรหมวงศ 2556) ชุด

ฝกอบรมทางไกลจึงเปนเครื่องมือที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาความสามารถดานการวัดและประเมินผล

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนนทบุรี ซึ่งเปน

จังหวัดที่มีความพรอมในการทดลองใชชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อเปนโครงการนํารองไปสูพื้นที่อื่นตอไป 
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2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

2.1  เพื่อพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุร ี

2.2  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

กอนและหลังการใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุร ี

2.3  เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุร ี

 

3.  ขอบเขตของการวิจัย 

 1)  ขอบเขตดานเนื้อหา 

 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนเนื้อหาเกี่ยวกับการวัดและการประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต (observing) ทักษะการวัด (measuring) ทักษะการ

จําแนกประเภท (classifying) ทักษะการใชความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา (using 

space/space and space/time relationships) ทักษะการใชตัวเลข (using number) หรือการคํานวน 

(calculating) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (manipulating and communicating data) ทักษะ

การลงความคิดเห็นจากขอมูล (inferring) และทักษะการทํานาย (predicting) หรือการพยากรณ (forecasting) 

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ไดแก ทักษะการตั้งสมมติฐาน (formulating 

hypothesis) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (operational defining of the variable) ทักษะการกําหนด

และควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variable) ทักษะการทดลอง (experimenting) และทักษะ

การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (interpreting data and conclusion) 

 2)  ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาที่อยูในพื้นที่จังหวัดนนทบุรี 

จํานวน 18 โรงเรียน ประชากรครู ประมาณ 290 คน 

 3)  ขอบเขตดานตัวแปร 

  ตัวแปรอิสระ คือ การใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุร ี

 ตัวแปรตาม ประกอบดวย  

(1)  ความสามารถดานการวัดและประเมนิผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(2)  ความพึงพอใจที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  
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 4.  กรอบแนวคิดการวิจัย 

 ในการทําวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรมีีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

 

(3)  

(4)  

(5)  

 

 

 

 

5.  สมมติฐานการวิจัย 

ครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนนทบุรีมีความสามารถดานการวัดและประเมินผล

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังการใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรสูงกวากอนการใชชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัด

และประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตร 

 

6.  นิยามศัพท    

 6.1  ชุดฝกอบรมทางไกล หมายถึง ส่ือประสม เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรสําหรับครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรี ซึ่งมีเนื้อหาประกอบดวย 1) ลักษณะ

ขอสอบวัดพฤติกรรมดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) พฤติกรรมที่พึงประสงคดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และ 3) เทคนิควิธีที่ใชวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร กิจกรรมหลัง

การศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลแตละตอน สื่อการสอน การประเมินหลังเรียน ซึ่งเปนชุดสื่อประสมแบบใช

สื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก โดยกระบวนการในการฝกอบรมจากสื่อประสมเริ่มจากครูฝกอบรมจากชุดสื่อ

ประสมดวยตนเองเปนเวลา 1 เดือน จากนั้นจึงดําเนินการฝกอบรมภาคปฏิบัติอีก 2 วัน 

 6.2  การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง การใหคะแนนและตัดสิน

ความสามารถของนักเรียนตามตัวบงชี้ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะ โดยกําหนด

เกณฑการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะ ใชเทคนิคการวัดและประเมินผลทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแตละทักษะ ระบุสถานการณที่ใชในการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร และระบุเครื่องมือท่ีใชในการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

การใชชุดฝกอบรมทางไกลเรื่อง การ

วัดและประเมินผลทักษะกระบวนการ

ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร สํ า ห รั บ ค รู

วิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัด

นนทบุรี 

(1) ความสามารถดานการวัดและประเมินผลทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(2) ความพึงพอใจที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง 

การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  
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 6.3  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง 1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น

พื้นฐาน ประกอบดวย 8 ทักษะ และ 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ ประกอบดวย 5 

ทักษะ โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน 8 ทักษะ ไดแก ทักษะการสังเกต (observing) 

ทักษะการวัด (measuring) ทักษะการจําแนกประเภท (classifying) ทักษะการใชความสัมพันธระหวางสเปส

กับสเปสและสเปสกับเวลา (using space/space and space/time relationships) ทักษะการใชตัวเลข (using 

number) หรือการคํานวน (calculating) ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (manipulating and 

communicating data) ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (inferring) และทักษะการทํานาย (predicting) 

หรือการพยากรณ (forecasting) และ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ไดแก 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน (formulating hypothesis) ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (operational 

defining of the variable ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร (identifying and controlling variable) ทักษะ

การทดลอง (experimenting) และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (interpreting data and 

conclusion) กิจกรรมหลังการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกลแตละตอน สื่อการสอน การประเมินหลังเรียน ซึ่ง

เปนชุดสื่อประสมแบบใชสื่อสิ่งพิมพเปนสื่อหลัก โดยกระบวนการในการฝกอบรมจากสื่อประสมเริ่มจาก

ครูฝกอบรมจากชุดสื่อประสมดวยตนเองเปนเวลา 1 เดือน จากนั้นจึงดําเนินการฝกอบรมภาคปฏิบัติอีก 2 วัน 

 6.4  ความสามารถดานการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของครู หมายถึง 

คะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบของครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาจังหวัดนนทบุรีเกี่ยวกับการออก

ขอสอบเพื่อวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน เชน ขอสอบที่วัดทักษะการสังเกต ขอสอบ

ที่วัดทักษะการตั้งสมมติฐาน ขอสอบที่วัดทักษะการทําการทดลอง และขอสอบที่วัดทักษะการตีความหมาย

ขอมูลและลงขอสรุป เปนตน โดยใชเทคนิควิธีการใหคะแนนแบบตางๆ ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบที่ผูวิจัย

สรางขึ้น 

 6.5  ความพึงพอใจที่มีตอชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร หมายถึง การแสดงความคิดเห็นของครูในการตอบแบบสอบถาม ครอบคลุมประเด็น เนื้อหา

สาระมีความเหมาะสมกับผูศึกษา เนื้อหาสาระมีความเหมาะสมกับกิจกรรมตามที่กําหนดใหทํา การลําดับ

ความสัมพันธของเนื้อหามีความเหมาะสม ภาษาที่ใชมีความชัดเจนและเขาใจงาย เนื้อหามีความเหมาะสมกับ

ระยะเวลาในการศึกษาชุดฝกอบรมทางไกล และความเหมาะสมของชุดฝกอบรมทางไกลโดยภาพรวม 

เนื้อหาสาระของชุดฝกอบรมทางไกล มีประโยชนตอการปฏิบัติงาน ความสอดคลองสัมพันธกันของเนื้อหา

ของแตละตอนมีความเหมาะสม กิจกรรมหลังการศึกษามีความชัดเจนและเขาใจงาย ผูวิจัยทําการประเมิน

โดยแบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ ไดแก มากที่สุด มาก ปาน

กลาง นอย และนอยที่สุด 

  

 



6 

 

7.  ประโยชนที่ไดรับ 

 7.1 ไดชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การพัฒนาการวัดและประเมินผลทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรซึ่งสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลเพื่อพัฒนาการวัดและ

ประเมินผลทักษะอื่นๆ ที่มีลักษณะคลายคลึงกัน เชน ทักษะการสืบเสาะหาความรู   

 7.2  ครูวิทยาศาสตรระดับมัธยมศึกษาในจังหวัดนนทบุรีไดนําการวัดและประเมินผลทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรไปประยุกตใชในชั้นเรียน  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




